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ReisschemaReisschema
Dag 1 Amsterdam - Mexico-Stad
Dag 2 Mexico-Stad, stadswandeling
Dag 3 Mexico-Stad, excursie Teotihuacan
Dag 4 Mexico-Stad - Zapotitlan - Oaxaca
Dag 5 Oaxaca, excursie Monte Albán
Dag 6 Oaxaca - Mitla - Chiapa de Corzo
Dag 7 Chiapa de Corzo - optionele boottocht Cañon del Sumidero - San Cristóbal
Dag 8 San Cristóbal, excursie naar Chamula en Zinacantán
Dag 9 San Cristóbal - Panajachel (Guatemala)
Dag 10 Panajachel
Dag 11 Panajachel - zondagsmarkt in Chichicastenango - Antigua
Dag 12 Antigua
Dag 13 Antigua - Copán (Honduras)
Dag 14 Copán, bezoek aan ruines, optioneeel in de middag naar de Hot Springs
Dag 15 Copan - Rio Dulce
Dag 16 Rio Dulce, optionele boottocht naar Livingston - Flores
Dag 17 Flores, excursie Tikal
Dag 18 Flores - Ceibo grensovergang - Palenque (Mexico)
Dag 19 Palenque, bezoek aan ruines - Campeche
Dag 20 Campeche - Uxmal - Chichén Itzá
Dag 21 Chichén Itzá, excursie naar Chichén Itzá - Playa del Carmen
Dag 22 Playa del Carmen
Dag 23 Playa del Carmen - Cancún - Amsterdam
Dag 24 aankomst Amsterdam



Dag tot dag beschrijvingDag tot dag beschrijving
Stadswandeling door miljoenenstad Mexico CityStadswandeling door miljoenenstad Mexico City

Dag 1 Amsterdam - Mexico City
Dag 2 Mexico City, stadswandeling 
Dag 3 Mexico City, excursie Teotihuacan

In het kloppende hart van de miljoenenstad Mexico City is van alles te zien en te
beleven. We gaan een stadswandeling maken langs een aantal belangrijke
punten, zoals het Alameda-park, de Zócalo, het Paleis der Schone Kunsten en
de Latin American Tower: bovenin heb je hier heb je een prachtig uitzicht over de
uitgestrekte stad. Aan de Zócalo, het centrale plein, staat het Nationaal Paleis,
dat van binnen is versierd met muurschilderingen van de beroemde schilder
Diego Rivera. Ze vertellen de hele geschiedenis van Mexico. Verderop staat de
gigantische kathedraal, in de 16e eeuw gebouwd door Spanjaarden op de

fundamenten van de Azteekse Templo Mayor. Een deel van de ruïnes is nog toegankelijk. Voor een beter
beeld van de inheemse geschiedenis kun je een bezoek brengen aan het Antropologisch Museum, een
museum van wereldklasse.

Net buiten Mexico-Stad liggen de imposante piramides van Teotihuacán. Vooral
de centrale piramides van de Zon en de Maan zijn meer dan indrukwekkend:
deze zijn 65 meter hoog en compleet in lijn met de baan van de zon en de maan
gebouwd. Het complex werd net na de jaartelling gebouwd en geldt als
belangrijkste ruïne van centraal-Mexico. Het is makkelijk om voor te stellen
waarom, als je wandelt tussen de talloze tempels en piramides.

Na drie nachten in het indrukwekkende Mexico City vervolgen onze weg.

Oaxaca en de ruïnes van Monte AlbánOaxaca en de ruïnes van Monte Albán

Dag 4 Mexico City - Zapotitlan - Oaxaca
Dag 5 Oaxaca, excursie naar Monte Alban
Dag 6 Oaxaca - Mitla - Chiapa de Corzo

Onderweg naar Oaxaca maken we een stop In Zapotitlan. In dit natuurgebied is
een indrukkend cactusbos met meer dan 300 verschillende cactussoorten. Ons
hotel in Oaxaca ligt centraal en in de buurt van het sfeervolle Zócalo, met
gezellige terrasjes waar je van de populaire tequila, margarita of de lokale
specialiteit 'mezcal' kunt genieten. Wie durft hier een typisch Mexicaanse snack
te proeven: gebakken sprinkhaan? Marimba-bandjes spelen hier vaak om het
hardst om de gunst van het publiek. 

Maak een stadswandeling door de sfeervolle oude
straatjes. Bezoek onderweg het lokale museum en bekijk de koloniale gebouwen
en kerken. De schitterende 17e eeuwse Santo Domingo-kerk moet je in elk geval
gezien hebben! Deze is versierd met inheemse motieven, die overduidelijk niet
Spaans zijn. De volgende dag brengen we een bezoek aan Monte Albán, een
Zapoteekse ruïnestad die in haar bloeitijd 30.000 inwoners telde. De heuvel met
de opgravingen biedt een weids vergezicht over vruchtbare akkertjes en kleine
gehuchten, maar ook de stad Oaxaca. Voor wie 's avonds uit wil gaan is de
folkloristische dans van Oaxaca een echte aanrader.

http://nl.wikipedia.org/wiki/Mexico-Stad
http://nl.wikipedia.org/wiki/Teotihuac%25C3%25A1n_%2528historische_stad%2529
http://nl.wikipedia.org/wiki/Monte_Alban


Op weg naar Chiapa de Corzo stoppen we in Tule eerst bij de beroemdste en
dikste Mexicaanse boom. Daarna bezoeken we Mitla, waar de resten liggen van
een Zapoteekse stad. Een metershoge cactushaag omgeeft de dorpskerk, die op
eeuwenoude fundamenten rust. Fraaie reliëfs sieren de muren van de
paleisruïne. We overnachten een nacht in Chiapa de Corzo voordat we
doorreizen naar één van de volgende hoogtepunten van Mexico.

De gezellige zócalo van San CristóbalDe gezellige zócalo van San Cristóbal

Dag 7 Chiapa de Corzo - Cañon del Sumidero (boottocht facultatief) - San Cristóbal
Dag 8 San Cristóbal

Op onze route richting San Cristóbal passeren we de gigantische Cañon del
Sumidero. We kunnen een motorboot huren om de ruim 25 kilometer lange kloof
in te varen. Je voelt je ontzettend klein onder de soms 1000 meter hoge kliffen.
Af en toe leggen we de boot stil om de talloze vogels of één van de  grotten te
bekijken. En wie weet spotten we een krokodil van dichtbij!

Na deze mooie ervaring vervolgen we onze reis
richting San Cristóbal de las Casas. We zijn van ongeveer 500 naar 2150 meter
hoogte gestegen. Het sfeervolle stadje ligt in een landelijke omgeving te midden
van akkers en pijnboombossen. Marktverkopers verhandelen hun landbouw- en
ambachtsproducten op de markt bij de Santo Domingo-kerk, waar elke
bevolkingsgroep zijn eigen, kenmerkende klederdracht draagt, met aparte
kleuren en patronen. Op deze lokale markt kom je echt oren en ogen te kort. Het
is een gezellige drukte met een overdosis aan vormen en kleuren. Het is ook dé
plek om prachtig weef- en borduurwerk, amber, zilver en houtsnijwerken te
kopen. Bijvoorbeeld van 'Sna Jolobil', een speciale coöperatie waar lokale vrouwen traditionele textiel weven
en verkopen.

San Cristóbal is een perfect stadje om in te slenteren, en om af en toe een
terrasje te pakken voor een lokaal kopje koffie. Bezoek zeker ook het Na Bolom-
museum: een onderzoekscentrum opgericht om de Maya-cultuur te bestuderen
en vooral ook te conserveren. Die cultuur is springlevend in de nabijgelegen
dorpen San Juan Chamula en Zinacantán. San Juan Chamula staat bekend om
het kerkje waar de lokale bevolking cola, honing en drank offert aan de goden,
terwijl het officieel een katholieke kerk is. Er zijn geen kerkbanken; in plaats
daarvan is de vloer bedekt met dennennaalden. Dit stadje is een autonoom
gebied binnen Mexico, wat betekent dat de landelijke politie en leger hier geen

zeggenschap hebben. ’s Avonds heb je in de straatjes rond de Zócalo van San Cristóbal een ruime keus aan
sfeervolle eetgelegenheden.

Panajachel is mooi gelegen aan het AtitlánmeerPanajachel is mooi gelegen aan het Atitlánmeer

Dag 9   San Cristóbal - Panajachel
Dag 10 Panajachel

Een mooie, groene en bergachtige route brengt ons naar Panajachel. Aan het
eind van de ochtend passeren we de grens van Guatemala. Het is een heel
spektakel om de grens over te gaan: eerst Mexico verlaten, denk aan je eerste
stempeltje, een stukje te voet naar de grens van Guatemala, wederom
stempeltjes regelen en... dan weer instappen in de bus! Onze bestemming,
Panajachel, ligt aan het mooie Atitlán meer en is omgeven door bergen en
vulkanen. Het meer van Atitlán is een kratermeer met helder blauw water en ligt
op 1500 meter. Door velen wordt het het mooiste meer ter wereld genoemd. Het
is de perfecte plek om even tot rust te komen. Een aanrader is een boottochtje

http://en.wikipedia.org/wiki/Sumidero_Canyon
http://nl.wikipedia.org/wiki/San_Crist%25C3%25B3bal_de_las_Casas
file:///rondreis-mexico/magazine/62837/
http://nl.wikipedia.org/wiki/Guatemala
http://nl.wikipedia.org/wiki/Meer_van_Atitl%25C3%25A1n


over het meer, met onderweg prachtig uitzicht op de drie omringende vulkanen, waarbij je aanlegt om in een
van de dorpjes aan de oevers een kijkje te nemen. Rond het meer liggen 12 dorpjes die de namen dragen van
de apostelen, zoals San Pedro, San Juan La Laguna en Santiago Atitlán.   

Antigua wordt in oude glorie hersteldAntigua wordt in oude glorie hersteld

Dag 11 Panajachel - zondagsmarkt in Chichicastenango - Antigua
Dag 12 Antigua, Optineel vulkaan beklimmen of koffietour

Vanuit Panajachel gaan we naar de kleurige zondagsmarkt in Chichicastenango
om vervolgens door te rijden naar de oude stad Antigua die bol staat van
koloniale geschiedenis. Aardbevingen hebben de voormalige hoofdstad de
afgelopen eeuwen regelmatig verwoest. Na 1773 bouwde men daarom een
nieuwe hoofdstad, Guatemala City. Onder auspiciën van UNESCO wordt Antigua
nu langzaam maar zeker weer in glorie hersteld. Er resteren nog tientallen
kerken en kloosters, welvarende landgoederen en andere monumenten uit de
Spaans koloniale tijd. Achter de fraai besneden houten poortjes van de huizen
liggen idyllische tuinen met colonnades en bougainvillea. Je kunt een

stadswandeling maken langs bijvoorbeeld het stadhuis, het koloniaal museum, de San José-kathedraal en het
Santa Clara-klooster. Er is ook een jadefabriek, die zeker een bezoek waard is. 

Bijzondere archeologische vindplaats van CopánBijzondere archeologische vindplaats van Copán

Dag 13 Antigua - Copán 
Dag 14 Copán, bezoek Mayasite

Het vulkanische landschap rondom Panajachel en Antigua zie je in tropisch
begroeide vlakten veranderen wanneer we de lange Pan Atlantico Highway naar
de Caribische kust volgen. We steken de grens met Honduras over. Na een
schilderachtige rit komen we aan in Copán, waar we twee nachten zullen
verblijven. Dit historische stadje staat bekend om zijn indrukwekkende ruïnes, die
getuigen van de oude Maya-beschaving. Tijdens ons verblijf hebben we
voldoende tijd om deze fascinerende overblijfselen te verkennen, terwijl we ons
laten onderdompelen in de rijke geschiedenis en cultuur van de regio.

Als optionele activiteit biedt Copán ook de mogelijkheid om het Macaw Mountain Bird Park te bezoeken. Hier
kunnen we genieten van de kleurrijke pracht van diverse vogelsoorten, waaronder de majestueuze ara's, die
symbool staan voor de biodiversiteit van dit gebied.

Copan betovert bezoekers met zijn pittoreske straatjes, levendige markten en warme gastvrijheid. Het is een
plek waar geschiedenis tot leven komt, waar elke steen een verhaal vertelt en elke hoek een nieuw avontuur
belooft. Laat je betoveren door de magie van Copán terwijl we ons onderdompelen in de pracht van het
verleden en genieten van de gastvrijheid van het heden.

Ruïnes van Tikal midden in oerwoudRuïnes van Tikal midden in oerwoud

Dag 15 Copan - Rio Dulce
Dag 16 Rio Dulce, facultatieve boottocht naar Livingston - Flores
Dag 17 Flores, excursie Tikal

file:///vwm/San%20Christ%C3%B3bal%20is%20een%20perfect%20stadje%20om%20in%20te%20slenteren,%20en%20om%20af%20en%20toe%20een%20terrasje%20te%20pakken%20voor%20een%20lokaal%20kopje%20koffie.%20Bezoek%20zeker%20ook%20het%20Na%20Bolom-museum:%20een%20onderzoekscentrum%20opgericht%20om%20de%20Maya-cultuur%20te%20bestuderen%20en%20vooral%20ook%20te%20conserveren.%20Die%20cultuur%20is%20springlevend%20in%20de%20nabijgelegen%20dorpjes%20San%20Juan%20Chamula%20en%20Zinancant%C3%A1n.%20San%20Juan%20Chamula%20staat%20bekend%20om%20het%20kerkje%20waar%20de%20lokale%20bevolking%20cola,%20honing%20en%20drank%20offert%20aan%20de%20goden,%20terwijl%20het%20officieel%20een%20katholieke%20kerk%20is.%20Er%20zijn%20geek%20kerkbanken,%20en%20in%20plaats%20daarvan%20is%20de%20vloer%20bedekt%20met%20dennennaalden.%20Dit%20stadje%20is%20een%20autonoom%20gebied%20binnen%20Mexico,%20wat%20betekent%20dat%20de%20landelijke%20politie%20en%20leger%20hier%20geen%20zeggenschap%20hebben.%20%E2%80%99s%20Avonds%20heb%20je%20in%20de%20straatjes%20rond%20de%20Z%C3%B3calo%20van%20San%20Crist%C3%B3bal%20een%20ruime%20keus%20aan%20sfeervolle%20eetgelegenheden.
http://nl.wikipedia.org/wiki/Guatemala-Stad


De volgende dag maken we een mooie route langs bananenplantages in een
idyllische gelegen omgeving, wat ons brengt naar Rio Dulce. Per boot kun je een
excursie maken door het tropische natuurreservaat rond de Rio Dulce. Langs de
rivier zijn vele vogelsoorten te spotten. Einddoel is het aan de Caribische Zee
gelegen en uitsluitend per boot bereikbare Livingston, dat ooit de belangrijkste
koffie- en bananenexporthaven van Centraal-Amerika was. De lokale bevolking is
de Garifuna, die afstamt van de Afrikaanse slaven, handhaaft een heel eigen
cultuur. Probeer vooral het lokale gerecht ‘tapado’, een soort maaltijdsoep op
basis van kokosmelk, banaan en vis. In de middag brengt een rit van vijf uur door

het Petén-gebied ons naar de regionale hoofdstad Flores, dat op een klein eilandje in een meer ligt.

Tikal was ooit de grootste en belangrijkste van de klassieke Mayasteden. De stad
werd rond het begin van de jaartelling gebouwd, maar 900 jaar later was het
alweer verlaten. De Petén was in die periode het meest dichtbevolkte gebied van
Guatemala, terwijl er nu amper mensen wonen. Slechts een heel klein deel van
de stad is gerestaureerd en bevrijd van het oerwoud; de rest spreekt tot de
verbeelding. Door de piramides te beklimmen krijg je een goede indruk van hoe
groot de stad en het omliggende Peten-gebied is. We verblijven nog een nacht in
Flores om de volgende dag vroeg te vertrekken voor de grensovergang weer
terug naar Mexico.

Ondenk de Mysteries van Palenque en Chichén ItzáOndenk de Mysteries van Palenque en Chichén Itzá

Dag 18 Flores - Ceibos grensovergang - Palenque
Dag 19 Palenque, bezoek aan de ruines van Palenque - Campeche
Dag 20 Campeche - Uxmal - Chichen Itza
Dag 21 Chichen Itzá - excursie naar Chichen Itzá - Playa del Carmen

In Palenque kun je de ochtend naar eigen inzicht indelen. Per bus is het
ruïnecomplex van Palenque makkelijk bereikbaar. De tempel der Inscripties, het
graf van de priesterkoning Pakal en het koninklijk complex zijn echte
hoogtepunten en behoren tot de mooiste bezienswaardigheden van Mexico. Wil
je hier wat meer tijd besteden, loop dan het oerwoud in om de nog gedeeltelijk
verscholen ruïnes te ontdekken. Dat maakt Palenque zo bijzonder - misschien
hoor of zie je wel brulapen! In de middag rijden we over een rechte weg door het
vlakke landschap van Yucatan naar Campeche. De koloniale architectuur van

Campeche begroet ons bij aankomst, terwijl we de volgende dag vroeg vertrekken om het Chichen Itza Hotel
te bereiken.

De volgende ochtend rijden we naar het Chichen Itza hotel. Wij bezoeken de Maya-site van Uxmal en komen
aan het eind van de dag aan bij ons hotel dat dichtbij de indrukwekkende ruïnes van Chichen Itza ligt. 

Uiteraard brengen we een bezoek aan de site van Chichen Itzá, het beroemde
Maya-complex. Een bezoek aan Chichén Itzá is als een reis terug in de tijd naar
de glorie van de oude Maya-beschaving. Bij aankomst word je verwelkomd door
de imposante piramide van Kukulcán. Terwijl je het terrein verkent, ontdek je
fascinerende structuren zoals de Tempel van de Krijgers, het Grote Balspel-veld
en het observatorium - El Caracol. 

Prachtige palmenstranden van Playa del CarmenPrachtige palmenstranden van Playa del Carmen

Dag 22 Playa del Carmen
Dag 23 Playa del Carmen - Cancún - Amsterdam
Dag 24 aankomst Amsterdam

http://en.wikipedia.org/wiki/Livingston,_Guatemala
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tikal_(stad)
http://nl.wikipedia.org/wiki/Palenque_%2528Mayastad%2529
http://nl.wikipedia.org/wiki/Chich%25C3%25A9n_Itz%25C3%25A1


Daarna leggen we het laatste traject af: in een paar uur rijden wij naar het
gezellige Playa del Carmen. Playa del Carmen is van oorsprong een sfeervol
vissersplaatsje, waar genoeg te doen is. Heerlijk genieten van de prachtige
palmenstranden, snorkelen, struinen door de straatjes of een dagtocht naar het
vlakbij gelegen eiland Cozumel. In de hoofdstraat vind je talrijke restaurantjes. 

Vanaf Cancún vlieg je tenslotte terug naar Amsterdam. 



Praktische informatiePraktische informatie
AccommodatieAccommodatie

We overnachten in sfeervolle hotels met eigen douche en toilet op de kamer. De hotels zijn zorgvuldig
geselecteerd op hun ligging, karakter en uitstraling. Sommige hotels zijn in koloniale stijl gebouwd, andere
hotels zijn moderner. In Rio Dulce overnachten we in een geweldige natuurlijke groene omgeving aan een
rivier. Diverse hotels hebben een zwembad. 

Bekijk hotelreviews op 

Mexico-stad Hotel Fontan
Oaxaca Hotel Oaxaca Real
Panajachel Hotel Kakchiquel
Rio Dulce Hotel Catamaran
Flores Hotel Peten
Palenque La Aldea de Halach
Chichen Itza Villas Arqueologicas
Playa del Carmen Hotel Haciende del Caribe

Deze selectie geeft een goed beeld van de hotels waar we op deze reis verblijven.

VliegreisVliegreis

Het meest voorkomende vluchtschema staat hieronder. Je kan ook het schema per vertrekdatum bekijken.
Vliegtijden en -maatschappijen zijn onder voorbehoud van wijzigingen.

Vlucht metVlucht met TrajectTraject VertrekVertrek AankomstAankomst

Lufthansa Amsterdam - Frankfurt 10:55 12:00

Lufthansa Frankfurt - Mexico City 13:35 19:00

Lufthansa Cancun - Frankfurt 19:55 11:50*

Lufthansa Frankfurt - Amsterdam 12:20 13:35

* aankomst volgende dag

Tijdsverschil: in Mexico en Guatemala is het in de winter 7 uur vroeger, en in de  zomer 8 uur.

VervoerVervoer

Voor deze reizen door Mexico en Guatemala zijn eigen, lokale bussen ingehuurd. Ze worden bestuurd door
ervaren chauffeurs. De bus in Mexico heeft airconditioning. De kwaliteit van de wegen in Mexico is
goed. Natuurlijk wordt tijdens de ritten gestopt bij restaurantjes, om even de benen te strekken of om op een
leuke plek rond te kijken. De route voert deels door een bergachtig gebied met kronkelige wegen en
schitterende vergezichten, deels door een jungle en bananenplantages.

Tijdens de reis zijn veschillende facultatieve boottochten mogelijk. Zeker aan te raden zijn de boottocht door de
Cañon del Sumidero, een boottochtje over Lago Atitlán bij Panajachel of over de Rio Dulce naar Livingston.

Bij de reis inbegrepenBij de reis inbegrepen

Vliegreis
Alle vluchttoeslagen
Nederlandse reisbegeleiding
Vervoer per airconitioned bus in Mexico
Sfeervolle hotelovernachtingen met eigen douche en toilet

https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g150800-d154661-Reviews-Hotel_Fontan_Reforma-Mexico_City_Central_Mexico_and_Gulf_Coast.html
http://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g150801-d2049101-Reviews-Hotel_Oaxaca_Real-Oaxaca_Southern_Mexico.html
http://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g292008-d950624-Reviews-Hotel_Kakchiquel-Panajachel_Lake_Atitlan_Solola_Department_Western_Highlands.html
http://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g292010-d482750-Reviews-Catamaran_Island_Hotel-Livingston_Rio_Dulce_Izabal_Department.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g562625-d1371905-Reviews-Hotel_Peten-Flores_Peten_Department.html
http://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g249851-d3687223-Reviews-Hotel_La_Aldea_del_Halach_Huinic-Palenque_Southern_Mexico.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g150808-d1214992-Reviews-Hotel_Villas_Arqueologicas_Chichen_Itza-Chichen_Itza_Yucatan_Peninsula.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g150812-d311810-Reviews-Hotel_Hacienda_del_Caribe-Playa_del_Carmen_Yucatan_Peninsula.html


Vervoer van en naar de luchthaven
Bezoek aan de Zapoteekse ruïnestad van Monte Albán
Bezoek aan Sumidero Canyon
Bezoek aan kleurrijke markt van Chichicastenango (mits wij hier op donderdag of zondag zijn)
Excursie naar de Copán ruïnes
Bezoek aan een van de grootste Mayasteden Tikal
Bezoek aan Uxmal
Excursie naar het grootste en best bewaarde pyramidencomplex Chichén Itzá

ExcursiesExcursies

Bij Djoser bepaal je zelf welke bezienswaardigheden je de moeite waard vindt om
te bezoeken. In Mexico-Stad gaat de een liever naar het indrukwekkende Palacio
de Bellas Artes, de ander wil op zijn gemak rondkijken bij het Antropologisch
Museum. Ieder dorp en stad in zowel Mexico als Guatemala heeft een centraal
plein waar de bevolking bij elkaar komt. Bij deze pleinen vindt het dagelijks leven
plaats; een genot voor het oog. In de meeste gevallen kun je zelf of met
groepsgenoten, al dan niet met hulp van onze reisbegeleiding, er te voet of met
lokaal vervoer erop uit trekken. Toegangsgelden zijn dan ook niet bij de reissom
inbegrepen, zodat je alle vrijheid hebt om je eigen plan te trekken.

Sommige bezienswaardigheden mag je niet missen, zijn slecht bereikbaar of liggen ‘en route' naar onze
volgende overnachtingsplaats. Dergelijke excursies (vervoer) zijn bij Djoser in het programma opgenomen.
Ook bij excursies die bij het programma inbegrepen zijn, geldt dat het entreegeld exclusief is. Dit geldt ook voor
eventuele in te huren lokale gidsen.

Tijdens deze reis door Mexico en Guatemala zijn de volgende excursies in het reisprogramma
inbegrepen:

Vanuit Oaxaca bezoeken we de Zapoteekse ruïnestad van Monte Alban. In haar bloeitijd van 500-750 na
Christus telde deze stad 30.000 inwoners. Monte Alban is de naam die de Spanjaarden de berg gaven
waarop de stad lag. Deze biedt tegenwoordig met alle mooie opgravingen een weids uitzicht over
vruchtbare akkertjes en kleine dorpjes.
In Honduras bezoeken we de Copán ruïnes. De portretten van de heersers van Copán zijn in steen
uitgehakt en maken de ruïnes tot een onvergetelijke beleving.
Een bezoek aan Tikal. Tikal was ooit de grootste van de klassieke Mayasteden. Slechts een klein deel
van de stad is bevrijd van de oerwoudvegetatie en gerestaureerd. Pas als je een van de piramides
beklimt, zie je de grootsheid van het gebied!
Tussen Palenque en Mérida bezoeken we Uxmal. Uxmal staat op de Werelderfgoedlijst van UNESCO.
Bezoek de ‘Piramide van de tovenaar’ of de ‘Grote piramide’.
Een bezoek aan Chichén Itzá. Tempels, paleizen en sportvelden van de Maya’s zijn op deze beroemde
site allemaal te bewonderen. De Maya’s hebben tijdens hun lange overheersing zeer indrukwekkende en
grootse bouwwerken gemaakt!

Ter plaatse zijn er nog meer excursies mogelijk, zoals:

Chiapa de Corzo: Boottocht Sumidero Canyon. Deze boottocht vaart door de cañon richting de Arbol de
Navidad tot aan de stuwdam. Soms rijzen de wanden meer dan 1000 meter hoog. Een indrukkende
omgeving! Van de bootman krijg je alles te horen over de bijzondere klif en de mooie natuur.
Rio Dulce: Boottocht naar Livingston. Livingston is uitsluitend per boot bereikbaar en ligt schitterend aan
de kust. Ooit was het daardoor de belangrijkste exporthaven van bananen en koffie. De bevolking, die
afstamt van de vroegere slaven, heeft een geheel eigen cultuur.
Playa Del Carmen: Snorkelen en duiken, neem een kijkje in de prachtige onderwaterwereld van Mexico.

ReisdocumentenReisdocumenten

E-ticket. Meer informatie over de vlucht ontvang je ongeveer 2 weken voor vertrek.
Paspoort, dat na thuiskomst nog minimaal zes maanden geldig is.



Visum voor Honduras, kosten circa US$ 3,00. Het visum wordt ter plaatse geregeld.
Indien u een tussenstop heeft in de Verenigde Staten: toestemming om zonder visum via de VS te
reizen, de zgn. ESTA-verklaring*. Ongeveer een week na boeking ontvangt u meer informatie over hoe u
deze aan kunt vragen. Meer informatie hierover is te vinden op deze website.

* Voor reizigers die na 1 maart 2011 in Iran, Irak, Syrië of Soedan zijn geweest of na 12 januari 2021 in Cuba,
is het niet mogelijk een ESTA-verklaring aan te vragen. In dat geval dient er een regulier toeristenvisum te
worden aangevraagd bij de Amerikaanse ambassade. De wachttijd hiervoor is lang. Meer informatie vind
je op de website van de Amerikaanse ambassade.

GeldzakenGeldzaken

In Mexico wordt er betaald met Mexicaanse pesos, in Guatemala met de quetzal en in Guatemala en in
Honduras met de lempira. Kijk voor de actuele koersen op oanda.com.

Pinnen: in Mexico en Guatemala zijn veel geldautomaten, waar je soms zowel lokale valuta als dollars kunt
pinnen.
Contant: dollars.
Creditcards worden in de grotere winkels en restaurants vaak geaccepteerd en in een aantal plaatsen kun je er
contant geld mee opnemen.

Als richtbedrag voor uitgaven die niet bij de reissom zijn inbegrepen, zoals maaltijden, entreegelden,
facultatieve excursies en persoonlijke uitgaven geldt minimaal € 400,- per persoon per week.

Het is gebruikelijk om fooien te geven voor verleende diensten. Om te voorkomen dat je steeds fooien uit moet
delen, wordt aan het begin van de reis een fooienpot ingesteld, waaruit de (gezamenlijke) tips aan de
chauffeurs, hotelpersoneel e.d. worden betaald. De richtlijn voor de fooienpot voor deze reis bedraagt € 55,-.

MaaltijdenMaaltijden

De maaltijden tijdens de reis zijn niet inbegrepen. Dit heeft als voordeel dat je vrij bent om te bepalen waar je,
al dan niet met anderen, gaat eten. De reisbegeleid(st)er kan je uiteraard tips voor leuke restaurantjes voor
ontbijt, lunch en diner geven. De eenvoudige, en meestal wat hygiëne betreft betrouwbare restaurantjes doen
vaak in kwaliteit niet onder voor de meer luxe restaurants. De kosten van de maaltijden liggen veelal tussen €
10,- en € 25,-.

Er zijn veel Mexicaanse restaurants in ons land te vinden. Maar eenmaal in
Mexico ontdek je de enorme variëteit van de lokale keuken aan meestal pittige,
gekruide (streek)gerechten. Als ontbijt kun je kiezen uit toast met jam en allerlei
eiergerechten, eventueel uitgebreid met spek of worst en frijoles (op diverse
manieren klaargemaakte bonen), cornflakes of muesli met yoghurt. El almuerzo,
het meest uitgebreide maal van de dag, wordt tussen 1 en 4 uur geserveerd en is
vergelijkbaar met ons avondeten, met een keuze uit (maaltijd)soepen, vlees of
vis, rijst en groenten. 

La cena, het avondeten is een zeer bescheiden versie van het middagmaal. Daarnaast bestaan er natuurlijk
(de ons meest bekende) kleine gerechten, zoals taco’s en tortilla’s (knapperige of zachte pannenkoekjes)
gevuld met een pittig bereide combinatie van bonen, kaas, vlees of kip. Probeer ook eens enchiladas,
vergelijkbaar met een gevulde tortilla maar dan gebakken in een saus, en quesadillas, een tortilla bedekt of
gevuld met gesmolten kaas.

GezondheidGezondheid

Voor deze reis worden vaccinaties tegen DTP en hepatitis A en malariatabletten aangeraden.

Het is verstandig enigszins te letten op wat je eet. Tevens raden we je aan een kleine medische kit mee te
nemen met o.a. aspirine en middelen tegen darmstoornissen. 

https://esta.cbp.dhs.gov
https://nl.usembassy.gov/visas/
https://www1.oanda.com/currency/converter/


HotelverlengingHotelverlenging

Het is mogelijk om de reis in Mexico-Stad te vervroegen of in Playa del Carmen te verlengen.

Je kunt dit aangeven in stap 2 van het boekingsproces bij 'reis verlengen'. De kosten voor de extra
overnachtingen zullen getoond worden in het reserveringsoverzicht.

Mocht er in het overzicht geen prijs getoond worden bij de extra hotelovernachting dan is de prijs op aanvraag.
We zullen contact met je opnemen zodra de prijs bekend is.

Indien je een ander vluchtschema hebt dan de groep, dan kun je geen gebruik maken van de transfer van/naar
de luchthaven.

Klimaat en geografieKlimaat en geografie

Het klimaat in Guatemala en Mexico wisselt nogal per gebied. Door invloed van twee oceanen en de gebergtes
kunnen zich op korte afstand van elkaar grote verschillen voordoen. Op de hoogvlaktes, waar o.a. Mexico City
en Oaxaca liggen, heerst een gematigd klimaat met aangename warme temperaturen en koele nachten. Het
landschap vanaf Mexico City richting San Cristóbal is heuvelachtig. Rond San Cristóbal liggen uitgestrekte
bosgebieden en in de streek rond Palenque vind je veel jungle. Het Petén gebied is een uitgestrekt, zeer
dunbevolkt junglegebied met een tropisch, vochtig klimaat. De streek van Panajachel en Antigua kenmerkt zich
door vulkanisch gebergte en kent warme dagen en koele nachten. De vlakke streek Yucatán, waar Uxmal en
Chichen Itzá liggen, is een gebied met tropische savannes en een lekker tropisch klimaat. Aan de kusten waait
een frisse zeewind.

De regentijd is van juni tot en met september. Deze periode vormt geenszins een belemmering voor het reizen,
want in deze periode vallen er meestal alleen aan het einde van de dag en ‘s nachts korte en hevige buien. De
natuur is dan juist op haar mooist.

Reisbegeleiding en GidsenReisbegeleiding en Gidsen

Een enthousiaste Nederlandse reisbegeleider begeleidt de reis. Onze reisbegeleiders zijn zeer ervaren en
bevlogen reizigers en vertellen onderweg leuke weetjes over de bestemming. Zij zorgen dat de reis soepel
verloopt en zijn het aanspreekpunt voor vragen en wensen. De eigen passie, in combinatie met een
uitgebreide training en inwerkprocedure, vormt de basis voor hun deskundigheid en professionaliteit.

In Mexico, Guatemala en Honduras werken wij met ervaren lokale gidsen. Deze gidsen kunnen, tegen betaling,
uitgebreid vertellen over het land; van de lokale gebruiken, religieuze invloeden tot culturele achtergronden.
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