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ReisschemaReisschema

Dag 1 Amsterdam - Kaapstad
Dag 2 Kaapstad, Kaaps Schiereiland
Dag 3 Kaapstad - Stellenbosch, Jonkershoek Nature Reserve
Dag 4 Stellenbosch, Franschhoek pas
Dag 5 Stellenbosch - Oudtshoorn
Dag 6 Oudtshoorn, Swartbergpas (optioneel)
Dag 7 Oudtshoorn - Plettenberg Bay
Dag 8 Plettenberg Bay, Knysna (optioneel)
Dag 9 Plettenberg Bay - Mossel Bay, Harkerville
Dag 10 Mossel Bay - Swellendam
Dag 11 Swellendam - Bredasdorp - Elim - Gansbaai
Dag 12 Gansbaai; Hermanus
Dag 13 Gansbaai - Kleinmond - Gordon’s Bay - Durbanville (Kaapstad)
Dag 14 Durbanville (Kaapstad), fietsroute wijngaarden (optioneel) - Amsterdam
Dag 15 aankomst Amsterdam



Dag tot dag beschrijvingDag tot dag beschrijving

Tijdens Djoser fietsreizen maak je fietstochten vanuit een verblijfplaats of een meerdaagse fietstocht. Er is
geen sprake van een strak gepland reisschema. Op rustdagen kun je extra fietstochten maken of andere
dingen gaan ondernemen. De reisbegeleider kan je hierover altijd tips en suggesties geven. Je bent natuurlijk
niet verplicht hieraan deel te nemen. Door het karakter van onze reizen en de plaatselijke omstandigheden
kunnen zich onverwachte situaties voordoen. Hierdoor kan het voorkomen dat een bepaalde fietstocht of
activiteit niet door kan gaan of aangepast dient te worden. We reizen in groepen van gemiddeld 16 en
maximaal 20 personen.

Onze fietsreizen worden ingedeeld in categorieën van één tot drie fietsjes, waarbij één fietsje eenvoudig is en
drie pittig. Twee fietsjes is voor iedereen met een normale conditie goed te doen. Deze reis krijgt twee fietsjes.
Meer informatie over de fietsafstanden per dag vind je hieronder in de dag-tot-dagbeschrijving en een
toelichting over de zwaarte lees je in de praktische informatie.

Dag 1 Amsterdam - Kaapstad
Onze fietsreis begint in het fascinerende Kaapstad. De geschiedenis van deze
stad vol tegenstellingen spreekt tot ieders verbeelding. De koloniale gebouwen
en natuurlijk de beroemde Tafelberg bepalen het gezicht van Kaapstad. Waar je
ook staat in de stad, altijd zie je de imposante steile bergwanden oprijzen.
Wolken of mistflarden vormen vaak een fraai tafelkleed. 

Dag 2 Kaapstad
Vandaag maken we een fietstocht over het Kaaps Schiereiland en fietsen door
het natuurreservaat met voor deze streek typerende fynbosvegetatie en vele dieren. We starten in Cape Point
en fietsen naar Simon’s Town, bekend vanwege de pinguïnkolonie die hier leeft op Boulders Beach. In de
namiddag, en indien het weer dit toelaat, bezoeken we de Tafelberg. 

Afstand: ± 32 km (asfalt)

Dag 3 Kaapstad - Stellenbosch, Jonkershoek Nature Reserve
We laten Kaapstad achter ons en vertrekken met de bus richting Stellenbosch in de provincie West Kaap. Daar
stappen we op onze fiets en rijden naar Jonkershoek Nature Reserve. Het 9800 hectare grote reservaat
bestaat uit de imposante Jonkershoek Bergen en delen van de Jonkershoek vallei. Het wat ruigere terrein leent
zich perfect om met de mountainbike te verkennen. Onderweg genieten we van de mooie flora en fauna,
waaronder de vele bijzondere plantensoorten. Ook hebben we kans om apen, klipspringers en visarenden te
zien. Na de tocht bezoeken we Stellenbosch waar de Braak, het VOC-kruithuis en de vele witte Kaap-
Hollandse huizen aan de Hollandse tijd herinneren. We overnachten op een wijngoed net buiten het stadje.

Afstand: ± 40 km (asfalt en gravel)

Dag 4 Stellenbosch, Franschhoek Pas
De volgende dag rijden we met de bus vanaf ons hotel naar Franschhoek. We beginnen op het hoogste punt
van de Franschhoek pass en fietsen naar beneden tot aan de Berg River Dam. Vanaf daar fietsen we, via
verschillende wijngaarden, terug naar Franschhoek, waar we een wijnproeverij kunnen doen. 

Afstand: ± 25 km (asfalt)

Dag 5 Stellenbosch - Oudtshoorn

https://www.djoser.nl/fietsvakanties/zuid-afrika/15-dagen-fietsreis-zuid-afrika/#info_difficulty
http://nl.wikipedia.org/wiki/Kaapstad
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tafelberg_(Kaapstad)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kaap_de_Goede_Hoop
https://nl.wikipedia.org/wiki/Stellenbosch_(stad)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Stellenbosch_(wijndistrict)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Franschhoek


Via de beroemde Route 62 rijden we via Barrydale en Ladysmith naar de
Cangogrotten in de buurt van Oudtshoorn. Onderweg zie je het groene
landschap langzaam veranderen in de halfwoestijn van de Kleine Karoo. De hoge
bergruggen om het gebied heen houden bijna alle regen tegen. Als gevolg
hiervan zien wij in korte tijd het weelderige groene landschap veranderen in een
droger gebied met taaie struiken. Verbaas je niet als je struisvogels ziet
scharrelen tussen de struiken, Oudtshoorn staat namelijk bekend om zijn
struisvogelfarms. We stappen uit bij Oudtshoorn voor een bezoek aan de
Cangogrotten, fameus om de druipsteenformaties in alle vormen en maten. Een

gids leidt je door de imposante grotten, waar je verrassend grote ruimtes vindt, vol met prachtige stalagmieten.
Vervolgens fietsen we, als de tijd het toelaat, door naar onze prachtig gelegen lodge buiten Oudtshoorn.

Afstand: ± 26 km (asfalt)

Dag 6 Oudtshoorn, Swartbergpas of Calitzdorp (optioneel)
Vanuit onze mooi gelegen accommodatie buiten Oudtshoorn kunnen de geoefende fietsers de Swartbergpas
beklimmen. Tijdens deze spectaculaire fietstocht daal je af naar Prince Albert waar de bus je opwacht. Als de
tocht je te zwaar lijkt kun je er ook voor kiezen om je op de top van de pas af te laten zetten. Voor de terugreis
geldt hetzelfde: je neemt de bus terug naar de lodge in Oudtshoorn of je fietst terug. Voor wie een iets minder
zware tocht wil fietsen, kan vanuit onze accommodatie naar Calitzdorp fietsen. Een prachtige tocht, deels over
asfalt en deels over gravel. Onderweg heb je een fenomenaal uitzicht op de Swartberg bergtoppen. De route
meandert langs boerderijen met wild (zgn. game farms) waar onder meer giraffes en diverse hertensoorten te
zien zijn. Calitzdorp bestaat uit een verzameling witte Kaaps-Hollandse en Victoriaanse huizen. Het is leuk om
hier even uit te rusten in één van de gezellige koffie- en lunchrestaurants. In het begin van de middag haalt de
bus ons op en rijdt terug om ook de deelnemers van de Swartbergpas fietstocht op te halen. Vervolgens
kunnen we nog een bezoek brengen aan een struisvogelfarm.

Afstand Swartbergpas: ± 32 km (asfalt en gravel) of fietstocht Calitzdorp: ± 49 km (asfalt en gravel)

Dag 7 Oudtshoorn - Plettenberg Bay, Tuinroute
We maken een mooie fietstocht van 65 kilometer naar George door de
Outeniquabergen. We gaan over de spectaculaire Montagu Pas, ook wel
Voortrekkerspas genoemd.  We vervolgen de rit richting Knysna voordat we
aankomen bij ons einddoel: Plettenberg Bay. Dit stadje is vanwege de bergen,
witte stranden en helderblauwe zee een geliefd vakantieoord.

Afstand: ± 65 km (asfalt en gravel)

Dag 8 Plettenberg Bay
Vandaag is een vrije dag, maar wie wil kan een mooie route door Plettenberg Bay fietsen. Deze tocht van 34
kilometer volgt een deel van de beroemde Tuinroute. In de middag is er de mogelijkheid om Knysna te
bezoeken, een vriendelijk plaatsje waar je heerlijke oesters kunt eten en eventueel een boottocht kunt maken
over de Knysna Lagoon. 

Afstand: ± 34 km (gravel) 

Dag 9 Plettenberg Bay - Garden Route NP - Mossel Bay
We fietsen de Harkerville Cycle Route in het Garden Route nationaal park. Deze route laat je één van de
mooiste bossen langs de kust van Zuid-Afrika zien. De kust kent diepe baaien en lange zandstranden die
afgewisseld worden door woeste kliffen en rotsen die zo de zee in lijken te zakken. Na de rit zetten we koers
richting Mossel Bay waar we de rest van de middag kunnen uitrusten.

Afstand: ± 17 km (gravel)

https://nl.wikipedia.org/wiki/Steppeklimaat
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kleine_Karoo
http://nl.wikipedia.org/wiki/Cangogrotten
https://en.wikipedia.org/wiki/Swartberg_Pass
https://en.wikipedia.org/wiki/Plettenberg_Bay
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tuinroute
https://nl.wikipedia.org/wiki/Knysna
https://nl.wikipedia.org/wiki/Mosselbaai


Dag 10 Mossel Bay - Swellendam
De volgende ochtend gaan we met onze bus naar Grootvadersbosch Nature
Reserve. Daar aangekomen, stappen we op onze fiets en maken een tocht van
20 kilometer. We fietsen door inheems bos en zien talloze bijzondere
vogelsoorten. Onze accommodatie in Swellendam ligt aan de voet van het
Langeberg-gebergte.

Afstand: ± 20 km

Dag 11 Swellendam - Bredasdorp - Elim - Gansbaai
We zetten de reis voort en rijden naar Bredasdorp waar we vervolgens op de fiets stappen en naar het stadje
Elim rijden. In Elim worden we opgepikt door de bus om naar onze accommodatie in het vissersdorp Gansbaai
te gaan. 

Afstand: ± 40 km (gravel)

Dag 12 Gansbaai - Hermanus
De volgende dag fietsen we door het Walker Bay Nature Reserve en vervolgens langs het strand naar
Hermanus; dit stukje kust is de ultieme plek om walvissen te spotten (juli tot november). De ruige kustlijn
herbergt een aantal grotten en trakteert je op schitterende uitzichten..

Afstand: ± 20 km
 

Dag 13 Gansbaai - Kleinmond - Gordon's Bay - Durbanville
Onze bus brengt ons naar Kleinmond waar we overstappen op de fiets en de 50
kilometer lange Whale Coast Route volgen. Het is één van de mooiste routes van
Zuid-Afrika en je rijdt door de meest uiteenlopende natuurgebieden, over
indrukwekkende kustwegen en je kunt ook nog eens walvissen en pinguïns
spotten. Bij Rooi-Els begint Clarence Drive die rondom het Kogelberg Biosphere
Reserve voert en eindigt bij Gordon’s Bay. Tijdens de tocht heb je een prachtig
uitzicht over False Bay en op heldere dagen kun je aan de overkant zelfs Kaap
de Goede Hoop zien liggen. We overnachten vlak buiten Kaapstad in een gebied
omringd door wijngaarden.

Afstand: ± 50 km (asfalt)
 

Dag 14 Durbanville; fietsroute wijngaarden (optioneel) – Amsterdam
Dag 15 aankomst Amsterdam
De laatste dag kun je heerlijk uitrusten bij het hotel. Ook is het mogelijk om een
laatste  fietstocht te maken door de wijngaarden. Aan het begin van de avond
brengt onze bus ons rechtstreeks van het hotel naar de luchthaven van Kaapstad
voor de terugvlucht naar Amsterdam.

https://nl.wikipedia.org/wiki/Grootvadersbosch


Praktische informatiePraktische informatie

AccommodatieAccommodatie

We maken in Zuid-Afrika gebruik van verschillende vormen van accommodatie. We overnachten veelal in
goede middenklasse hotels. Op een aantal plaatsen overnacht je in een chalet of bungalow. Deze deel je
veelal met meerdere reisgenoten. Er is een eenvoudig keukentje waar je koffie en thee kunt zetten of zelfs een
complete maaltijd kunt bereiden. Regelmatig is er een eigen douche/toilet, anders kun je gebruik maken van
gedeelde faciliteiten. De chalets hebben een eigen terras of patio en meestal ook een ‘braai’.

Bekijk hotelreviews op 

Kaapstad Lady Hamilton Hotel
Oudtshoorn Kleinplaats Holiday Resort
Plettenberg Bay Bayview Hotel
Mossel Bay Point Village Hotel
Swellendam Aanhuizen Guest House
Durbanville D'Aria Cottages

Deze selectie geeft een goed beeld van de hotels waar we op deze reis verblijven.

VliegreisVliegreis

Het meest voorkomende vluchtschema staat hieronder. Je kan ook het schema per vertrekdatum bekijken.
Vliegtijden en -maatschappijen zijn onder voorbehoud van wijzigingen.

Vlucht metVlucht met TrajectTraject VertrekVertrek AankomstAankomst

KLM Amsterdam - Kaapstad 10:15 22:40

KLM Kaapstad - Amsterdam 00:30 11:10

Tijdsverschil: Tijdens de zomertijd is er geen tijdsverschil met Zuid-Afrika maar in de wintertijd is het er één uur
later.

VervoerVervoer

Fietsen
De reis is inclusief het gebruik van een sportieve fiets/type mountainbike met 24 versnellingen. Er zijn
mountainbikes beschikbaar met een verstelbaar stuur, een stuur dat omhoog gezet kan worden, waardoor je
rechtop kunt zitten (zie foto). We fietsen tussen de 20 en 65 kilometer per dag. De fietstochten zijn ter plaatse,
afhankelijk van de wensen van de groep en de mogelijkheden, in te korten of te verlengen. We fietsen zowel
door vlak als heuvelachtig gebied. We beklimmen geen bergen (tenzij je er voor kiest de Swartbergpas te
beklimmen), maar enkele langere hellingen komen voor.

Bus
We leggen gedeeltes van de reis af met onze eigen, comfortabele bus, die is voorzien van airconditioning. De
bus gaat de gehele reis met ons mee en zet ons vaak op een bepaald punt af, waar je op je fiets stapt. Aan het
einde van de fietstocht (als we niet doorfietsen naar onze accommodatie) pikt de bus ons weer op. Op
momenten dat we geen gebruik maken van onze fietsen, gaan de fietsen mee in een aanhangwagen. 
 

Bij de reis inbegrepenBij de reis inbegrepen

Vliegreis met KLM
Ruimbagage

http://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g312659-d506088-Reviews-Lady_Hamilton_Hotel-Cape_Town_Central_Western_Cape.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g312667-d613565-Reviews-Kleinplaas_Holiday_Resort-Oudtshoorn_Western_Cape.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g190327-d585452-Reviews-Bayview_Hotel_Apartments-Sliema_Island_of_Malta.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g317080-d1743825-Reviews-Point_Village_Hotel-Mossel_Bay_Western_Cape.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g469397-d878393-Reviews-Aanhuizen_Guest_House-Swellendam_Overberg_District_Western_Cape.html
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g1057715-d4751973-Reviews-D_Aria_Guest_Cottages-Durbanville_Western_Cape.html


Alle vluchttoeslagen
Fietshuur
Vervoer van en naar de luchthaven
Vervoer van en naar het begin- en eindpunt van een fietstocht
Hotel- en chaletovernachtingen
Fietstochten en excursies volgens programma
Fietstocht door verschillende wijngaarden in Franschoek
Fietsen door het Garden Route nationaal park
Fietsen met uitzicht op Kaap de Goede Hoop
Een bezoek aan het Kaaps Schiereiland met Kaap de Goede Hoop als eindoel
Lokale Nederlands en/of Afrikaanssprekende reisbegeleiding.

ExcursiesExcursies

Bij Djoser bepaal je zelf welke bezienswaardigheden je de moeite waard vindt om te bezoeken, naast de
fietstochten die tijdens de reis gemaakt worden. De een bekijkt graag nog een museum, terwijl de ander liever
een markt bezoekt. Vanuit onze accommodaties kun je zelf eenvoudig te voet  of met lokaal vervoer de
mogelijkheden aan je voorkeur aanpassen.

Sommige bezienswaardigheden mag je echt niet missen of liggen op de route. Dergelijke excursies zijn bij
Djoser in het programma opgenomen. Hiervoor geldt dat eventuele entreegelden exclusief zijn.

Tijdens de fietsreis in Zuid-Afrika zijn de volgende excursies in het reisprogramma inbegrepen (naast
de fietstochten die gemaakt worden):

Een bezoek aan het Kaaps Schiereiland met Kaap de Goede Hoop als einddoel. Je bezoekt het meest
zuidwestelijke punt van Afrika.
Fietstocht door het Garden Route Nationaal Park 
Fietsroute door verschillendde wijngaarden 

Tijdens de fietsreis in Zuid-Afrika zijn de volgende excursies optioneel: 

Fietstocht door Plettenberg Bay 
Bezoek Knysna

Ter plaatse zijn ook andere excursies mogelijk. De reisbegeleider kan je hierover adviseren en regelt eventueel
een excursie voor de groep. In Kaapstad kun je Robbeneiland bezoeken en met een kabelbaan de Tafelberg
op. In Plettenberg Bay kun je een walvissen of dolfijnentocht maken of je kunt zeekayakken.

ReisdocumentenReisdocumenten

E-ticket. Meer informatie over de vlucht ontvang je ongeveer 2 weken voor vertrek. 
Paspoort dat nog minimaal een maand na vertrek uit Zuid-Afrika geldig is
Voor kinderen onder de 18 jaar een geboortecertificaat. 
Mogelijk gelden er aanvullende inreisvoorwaarden met betrekking tot COVID-19. Bekijk actuele informatie
op de website van de Rijksoverheid met reisadviezen, onder het onderwerp "Coronavirus".

GeldzakenGeldzaken

In Zuid-Afrika wordt er betaald met de Zuid-Afrikaanse. Kijk voor de actuele koersen op oanda.com.

Pinnen: overal zijn geldautomaten.
Contant: euro’s.
Creditcards: veelvuldig te gebruiken.

Als richtbedrag voor uitgaven die niet bij de reissom zijn inbegrepen, zoals maaltijden, entreegelden,
facultatieve excursies en persoonlijke uitgaven geldt voor deze reis minimaal € 350,- per persoon per week. De
toegang van de nationale parken is niet bij de reissom inbegrepen.

https://www.nederlandwereldwijd.nl/reisadvies
https://www.oanda.com/currency/converter/


Het is gebruikelijk om fooien te geven voor verleende diensten. Om te voorkomen dat je steeds fooien uit moet
delen, wordt aan het begin van de reis een fooienpot ingesteld waaruit de (gezamenlijke) tips aan de
chauffeurs, gidsen, hotelpersoneel e.d. worden betaald. Daarnaast staat het je vrij om als blijk van waardering
een fooi aan de reisbegeleider te geven.

MaaltijdenMaaltijden

De maaltijden zijn niet bij de reissom inbegrepen, zodat je zelf kunt bepalen waar en met wie je gaat eten. Het
ontbijt is niet inbegrepen. Bij enkele afgelegen overnachtingsplaatsen is er bij de accommodatie een restaurant
en is dit de enige mogelijkheid om te eten.

Veel gerechten in de Zuid-Afrikaanse keuken hebben hun oorsprong in India of Maleisië. Er staan echter ook
veel typerend Afrikaanse specialiteiten op de menukaart: bobotie bijvoorbeeld, en miliepap en biltong. Bobotie
is een verrukkelijk gehaktmengsel met gele rijst en kokos. Biltong wordt vooral als borrelhapje of snack
tussendoor gegeten. Het is in reepjes of stukjes gedroogd vlees, dat van een grote variëteit aan dieren
gemaakt wordt - van buffel tot struisvogel. Een geliefde bezigheid van Zuid-Afrikanen is het houden van een
'braai', onze barbecue.

Fruit vind je in Zuid-Afrika in overvloed, dankzij het milde klimaat. Vers fruit en vruchtensappen zijn dan ook
overal te krijgen. Het ontbijt is vaak een keuze uit eieren met spek of 'boerewors', broodjes met jam of kaas en
de traditionele miliepap, gemaakt van maïsmeel.

Wat betreft alcohol zijn niet alleen de lokale biersoorten zeker aan te raden, ook Zuid-Afrikaanse wijnen zijn
van bijzonder goede kwaliteit en zeer betaalbaar.
 

GezondheidGezondheid

Voor deze reis worden vaccinaties aangeraden tegen:

DTP
Hepatitis A

Zuid-Afrika is op medisch gebied een modern land met uitstekende voorzieningen. Het kraanwater is overal
drinkbaar en restaurants zijn goed en schoon. Het blijft echter aan te bevelen om water uit flessen te drinken.

Houd er rekening mee dat reizen en fietsen vermoeiend kan zijn. Het is verstandig in een goede conditie en
uitgerust op reis te gaan. Zorg er tijdens de reis voor dat je goed eet, veel drinkt en steeds voldoende rust
neemt. 
 

HotelverlengingHotelverlenging

Vervroeging of verlenging mét accommodatie in Durbanville (Kaapstad) bij te boeken. De prijs is vanaf € 40,-
op basis van logies in een tweepersoonskamer per persoon per nacht. De prijs voor een eenpersoonskamer is
vanaf € 65,- per nacht. De genoemde prijzen zijn zonder wijzigingskosten van de vlucht en de transfer van/naar
de luchthaven.

Klimaat en geografieKlimaat en geografie

Omdat het land op het zuidelijk halfrond ligt, zijn de seizoenen in Zuid-Afrika tegengesteld aan de Nederlandse;
juli is de koudste maand, januari de warmste. Het land kent een gematigd klimaat; de winters zijn mild, de
zomers warm. In de wintermaanden van juni tot augustus is de weersituatie in het zuiden langs de kust
wisselvallig. Het ene moment is het door een bries fris te noemen, de dag erna kan het aangenaam weer zijn. 



Het voor- en najaar kennen vrijwel constant aangename temperaturen, vergelijkbaar met onze zomer. De
zomer zelf is lang en heerlijk warm, met strakblauwe luchten en temperaturen variëren meestal tussen de 25°C
en 35°C. Ook in de zomerperiode kan het wel vrij fris worden in plaatsen die meer landinwaarts en hoger
liggen. Er is geen duidelijke regenperiode aan te wijzen; elk gebied kent zijn eigen nattere en drogere
seizoenen.

Zwaarte van de reisZwaarte van de reis

De fietsreizen zijn geschikt voor iedereen die een goede conditie en gezondheid heeft en regelmatig op de fiets
stapt. We hebben de reizen gerangschikt naar zwaarte. Hierbij is rekening gehouden met de hoogten waarop
we fietsen en de hoogteverschillen die we overbruggen en de duur van de fietstochten. Dit blijft natuurlijk een
inschatting. Bovendien zal je persoonlijke beleving mede afhankelijk zijn van factoren als
weersomstandigheden en je fysieke gesteldheid.

De reizen met één fietsje gaan over vlak tot heuvelachtig terrein. Bij reizen met drie fietsjes fietsen we in
bergachtig gebied met steilere afdalingen. Regelmatig wordt de groep met de bus op de top van een pas
afgezet om vervolgens met de fiets af te dalen. Liefhebbers kunnen er uiteraard ook voor kiezen om de
uitdaging omhoog aan te gaan. Bij iedere fietsreis rijdt een bus mee, zodat je een fietstocht kunt onderbreken.
Bij veel reizen kunnen we ter plaatse, afhankelijk van de wensen van de groep, de fietstochten inkorten of
verlengen.

Laagste punt fietstocht: 10 meter
Hoogste punt fietstocht: 1563 meter (optioneel bij beklimming Swartberg pas)
Totaal aantal km fietsen: ca 230 kilometer
Gemiddeld aantal km fietsen: 20 kilometer per fietsdag

We fietsen tussen de 24 en 65 kilometer per (fiets)dag. De fietstochten zijn ter plaatse, afhankelijk van de
wensen van de groep en de mogelijkheden, in te korten of te verlengen. We fietsen zowel door vlak als
heuvelachtig gebied. We beklimmen geen bergen (tenzij je er voor kiest de Swartbergpass te beklimmen),
maar enkele langere hellingen komen voor.

Ga goed voorbereid op reis! 
Zorg ervoor dat je goed voorbereid op reis gaat. Houd of breng de maanden voorafgaand aan je reis je conditie
op peil en probeer uitgerust aan je fietsreis  te beginnen. Zo heb je meer plezier van je vakantie. 

Reisbegeleiding en GidsenReisbegeleiding en Gidsen

De groep wordt begeleid door een enthousiaste lokale Nederlands-/Afrikaanssprekende gids, in dienst van ons
agentschap in Zuid-Afrika. Deze gidsen zijn zeer ervaren fietsers en vertellen uitgebreid over het land, de
geschiedenis, de religieuze invloeden of de culturele achtergronden, maar natuurlijk ook over de lokale
gebruiken en de alledaagse zaken in het leven. Ze verschaffen zoveel mogelijk praktische informatie over de
wandelingen, zorgen dat de reis soepel verloopt en zijn het aanspreekpunt voor vragen en wensen. De eigen
passie voor fietsen, in combinatie met een uitgebreide training en inwerkprocedure, vormt de basis voor hun
deskundigheid en professionaliteit.
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